DRA, MAR LAZARO

Medicina estética

Viscoderm
sLa alternativa al botox?

Llega Viscoderm, un acido hialurénico con dos funciones: hidratar el rostro y rellenar las
pequeiias arrugas de expresion. ¢Es esta una alternativa a la toxina botulinica? La Dra.
Mar Lazaro, experta en Medicina Estética, te da su vision.

Madrid, 18 de febrero de 2019.

é¢Qué es Viscoderm?

Es un nuevo acido hialurdnico de origen suizo puro, sin reticulacion, que produce una

bioestimulacidn, retrasa el envejecimiento y revitaliza la piel. Tiene dos funciones:

* Hidratacion: Hidrata la dermis y la epidermis, devolviendo un aspecto saludable y
natural. Mejora la textura cutdnea, la hidratacién, la elasticidad y la luminosidad.
No es un tratamiento de relleno, sino de bioestimulacion para reparar la piel del
rostro, el cuello y las manos. Estimula la sintesis de colageno y elastina y devuelve
la tersura a la piel.

* Efecto Stretch: Estira y mejora las arrugas dinamicas superficiales, es decir, las que
se forman al gesticular: patas de gallo, frente, entrecejo, cédigo de barras o

arrugas periorales.

Viscoderm versus Toxina Botulinica

“Subrayo la segunda funcion, la del relleno de lineas de expresién”, cuenta la Dra. Lazaro.

“Es donde radica la verdadera innovacién, y es la Unica férmula que trabaja la arruga de



expresion dindamica. Sus efectos no son idénticos a los del botox, porque este ultimo relaja
la arruga y Viscoderm la suaviza mediante la infiltracion del acido hialurénico. Su forma de
actuacion no es la misma, pero considero que es una buena alternativa para las personas
gue no quieren ponerse bétox, o bien por miedo a alguna posible asimetria, a la
inexpresividad, a unas cejas demasiado levantadas. Sin embargo, esto es algo que solo
sucede en caso de una mala praxis o en manos inexpertas, pues de lo contrario el bétox
gueda natural y permite la expresividad normal. No cambia la cara, ni los gestos”, afiade.
“Viscoderm suaviza dichas arrugas y alisa la piel sin relajar el musculo de la zona. Pero
también estd indicado para suavizar aquellas arruguitas mas marcadas que el bétox no
puede eliminar, o en caso de frentes muy pequeiias o pacientes con ptosis en los

parpados (parpados caidos)”.
La técnica

Mientras la toxina botulinica se inyecta en pequeiiisimas dosis muy localizadas a nivel
dérmico, Viscoderm se infiltra a nivel superficial en el pliegue que forma la arruga, en
multipucion, es decir diversos pinchazos localizados. El bétox puede producir algln
pequeiio hematoma, y este acido hialurdnico en ocasiones ocasiona pequeiias papulas e

inflamacién que desaparecen en 48 horas.
Resultados

Los efectos de ambas técnicas suelen durar de modo similar: alrededor de seis meses.
Sesiones

La toxina botulinica se aplica en una sesidn y se realiza otra de revisidon a los 15 dias

aproximadamente. Viscoderm, en una sesidon mas otra de valoracion a los dos meses.

Precio

Precio: Desde 350€ frente, entrecejo y patas de gallo.
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